POLITYKA PRYWATNOSCI
DLA SERWISU bodytones.pl

1. INFORMACJE OGOLNE.

1. Operatorem Serwisdw jest Nutridome Sp. z 0.0. ALEJE JEROZOLIMSKIE 94, 00-807 WARSZAWA,
wpisana do rejestru przedsiebiorcéw prowadzonego przez Sgd Rejonowy dla m.st. Warszawy w
Warszawie, XIl Wydziat Krajowego Rejestru Sgdowego pod numerem KRS - 0000700689, NIP -
5272825059, REGON - 368588548, ktéra jest administratorem danych osobowych. Z
Administratorem danych osobowych mozna skontaktowaé¢ sie pod adresem e-mail:

KONTAKT@NUTRIDOME.PL oraz w siedzibie spotki.

2. Serwis realizuje funkcje pozyskiwania danych osobowych o uzytkownikach i ich zachowaniu w
nastepujacy sposob:

a. poprzez dobrowolnie wprowadzone w formularzach dane osobowe przez uzytkownikéw,

b. poprzez zapisywanie w urzgdzeniach konicowych pliki cookie (tzw. "ciasteczka"),

c. poprzez gromadzenie logéw serwera www przez operatora hostingowego poprzez serwer

dedykowany.

3. Dane osobowe s3 zbierane w celu niezbednym do nawigzania, uksztattowania tresci, zmiany,
rozwigzania i prawidtowej realizacji ustug Swiadczonych drogg elektroniczng, w tym kontaktu

uzytkownika z operatorem serwisu.

4. Odbiorcy danych

W przypadkach, gdy bedzie to niezbedne dla wykonywanych przez Administratora ustug lub
obowigzku prawnego, dane osobowe uzytkownikéw bedga przekazywane:

a. upowaznionym pracownikom i wspétpracownikom, by mogli wykonaé swoje obowigzki,

b. organy publiczne, jezeli obowigzek ten naktadajg obowigzujgce przepisy prawne.

Dane osobowe nie bedg przesytane poza Europejski Obszar Gospodarczy.
5. Podstawa prawna przetwarzania danych osobowych
Administrator przetwarza dane osobowe uzytkownikdw na podstawie obowigzujacych przepiséw

prawa oraz na podstawie wyraznie udzielonych zgod.

6. Czas przetwarzania danych



Dane osobowe beda przetwarzane przez okres niezbedny do realizacji celéw wskazanych w
niniejszym dokumencie, przez czas i w zakresie wymaganym przez przepisy prawa powszechnie
obowigzujgcego. Ponadto, dane osobowe sg przetwarzane przez czas kontaktu uzytkownika z
administratorem danych osobowych - udzielenia informacji, gdzie uzasadnionym interesem jest
opieka nad uzytkownikiem oraz udzielanie odpowiedzi na zadane pytania albo do odwofania przez

uzytkownika zgody na powyzsze.

7. Uprawnienia zwigzane z przetwarzaniem danych osobowych

W zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych uzytkownikowi przystuguja nastepujace
uprawnienia: prawo dostepu do danych osobowych; prawo do zadania sprostowania (poprawiania)
danych osobowych; prawo do zgdania usuniecia danych osobowych (zw. prawo do bycia
zapomnianym); prawo do zadania ograniczenia przetwarzania danych osobowych; prawo do
przenoszenia danych; prawo sprzeciwu wobec przetwarzania danych; prawo do cofniecia zgody w
dowolnym momencie bez wptywu na zgodno$é z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na
podstawie zgody przed jej cofnieciem. Kazdy uzytkownik, ktérego dane dotyczg ma prawo wnies¢
skarge na przetwarzanie jego danych osobowych przez Administratora do organu nadzorczego w

sprawach ochrony danych osobowych.

8. Dobrowolnos¢ podania danych

Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednakze brak zgody na przetwarzanie przez
Administratora danych osobowych moze uniemozliwi¢ $wiadczenie ustug drogg elektroniczng oraz
kontakt z administratorem danych. Wyrazenie zgody na wykorzystanie danych osobowych do
prowadzonych przez Administratora dziatan jest dobrowolne. W przypadku niewyrazenia zgody

uzytkownik nie bedzie otrzymywad powyzszych tresci.

2. INFORMACIE W FORMULARZACH.

1. Serwis zbiera informacje podane dobrowolnie przez uzytkownika.

2. Serwis moze zapisa¢ ponadto informacje o parametrach potgczenia (oznaczenie czasu, adres IP).

3. Dane w formularzu nie sg udostepniane podmiotom trzecim inaczej, niz za zgoda uzytkownika.

4. Dane podane w formularzu mogg stanowié zbidr potencjalnych klientow, zarejestrowany przez

Operatora Serwisu w rejestrze prowadzonym przez Generalnego Inspektora Ochrony Danych

Osobowych.



5. Dane podane w formularzu sg przetwarzane w celu wynikajgcym z funkcji konkretnego formularza,

np. w celu dokonania procesu obstugi zgtoszenia serwisowego lub kontaktu handlowego.
6. Dane podane w formularzach moga by¢ przekazane podmiotom technicznie realizujgcym niektére
ustugi — w szczegodlnosci dotyczy to przekazywania informacji o posiadaczu rejestrowanej domeny do

podmiotéw bedgcych operatorami domen internetowych.

3. INFORMACIJA O PLIKACH COOKIES.

1. Serwis korzysta z plikéw cookies.

2. Pliki cookies (tzw. ,ciasteczka”) stanowig dane informatyczne, w szczegdlnosci pliki tekstowe, ktére
przechowywane sg w urzadzeniu koricowym Uzytkownika Serwisu i przeznaczone sg do korzystania
ze stron internetowych serwisu. Cookies zazwyczaj zawieraja nazwe strony internetowej, z ktorej

pochodzg, czas przechowywania ich na urzadzeniu koricowym oraz unikalny numer.

3. Podmiotem zamieszczajgcym na urzadzeniu koncowym Uzytkownika Serwisu pliki cookies oraz

uzyskujgcym do nich dostep jest operator Serwisu.

4. Pliki cookies wykorzystywane sg w nastepujacych celach:

a. tworzenia statystyk, ktére pomagajg zrozumie¢, w jaki sposdb Uzytkownicy Serwisu korzystajg ze
stron internetowych, co umozliwia ulepszanie ich struktury i zawartosci,

b. okreslania profilu uzytkownika w celu wyswietlania mu dopasowanych materiatéw w sieciach

reklamowych, w szczegdlnosci sieci Google.

5. W ramach Serwisu stosowane sg dwa zasadnicze rodzaje plikdw cookies: ,sesyjne” (session
cookies) oraz ,state” (persistent cookies). Cookies ,sesyjne” sg plikami tymczasowymi, ktore
przechowywane sg w urzadzeniu koncowym Uzytkownika do czasu wylogowania, opuszczenia strony
internetowej lub wytaczenia oprogramowania (przegladarki internetowej). ,State” pliki cookies
przechowywane sg w urzadzeniu koncowym Uzytkownika przez czas okreslony w parametrach plikow

cookies lub do czasu ich usuniecia przez Uzytkownika.

6. Oprogramowanie do przegladania stron internetowych (przegladarka internetowa) zazwyczaj
domyslnie dopuszcza przechowywanie plikbw cookies w urzadzeniu koncowym Uzytkownika.

Uzytkownicy Serwisu mogg dokonaé¢ zmiany ustawien w tym zakresie. Przeglagdarka internetowa



umozliwia usuniecie plikdéw cookies. Mozliwe jest takze automatyczne blokowanie plikéw cookies

Szczegdtowe informacje na ten temat zawiera pomoc lub dokumentacja przegladarki internetowej.

7. Ograniczenia stosowania plikéw cookies mogg wptyngé na niektdre funkcjonalnosci dostepne na

stronach internetowych Serwisu.

8. Pliki cookies zamieszczane w urzgdzeniu koncowym Uzytkownika Serwisu i wykorzystywane moga

byé rowniez przez wspdtpracujgcych z operatorem Serwisu reklamodawcow oraz partneréw.

9. Zalecamy przeczytanie polityki ochrony prywatnosci tych firm, aby pozna¢ zasady korzystania z

plikdéw cookie wykorzystywane w statystykach: Polityka ochrony prywatnosci Google Analytics

10. Pliki cookie mogg byé wykorzystane przez sieci reklamowe, w szczegdlnosci sie¢ Google, do
wyswietlenia reklam dopasowanych do sposobu, w jaki uzytkownik korzysta z Serwisu. W tym celu
mogg zachowad informacje o sSciezce nawigacji uzytkownika lub czasie pozostawania na danej

stronie.
11. W zakresie informacji o preferencjach uzytkownika gromadzonych przez sie¢ reklamowg Google
uzytkownik moze przegladac¢ i edytowac informacje wynikajace z plikdw cookies przy pomocy

narzedzia: https://www.google.com/ads/preferences

4. LOGI SERWERA.

1. Informacje o niektérych zachowaniach uzytkownikéw podlegajg logowaniu w warstwie
serwerowej. Dane te sg wykorzystywane wytgcznie w celu administrowania serwisem oraz w celu

zapewnienia jak najbardziej sprawnej obstugi Swiadczonych ustug hostingowych.

2. Przegladane zasoby identyfikowane sg poprzez adresy URL. Ponadto zapisowi mogg podlegac:

a. czas nadejscia zapytania,

b. czas wystania odpowiedszi,

c. nazwe stacji klienta — identyfikacja realizowana przez protokot HTTP,

d. informacje o btedach jakie nastgpity przy realizacji transakcji HTTP,

e. adres URL strony poprzednio odwiedzanej przez uzytkownika (referer link) — w przypadku gdy
przejscie do Serwisu nastgpito przez odnosnik,

f. informacje o przegladarce uzytkownika,

g. Informacje o adresie IP.



3. Dane powyzsze nie sg kojarzone z konkretnymi osobami przegladajgcymi strony.

4. Dane powyzsze sg wykorzystywane jedynie dla celéw administrowania serwerem.

5. UDOSTEPNIENIE DANYCH | BEZPIECZENSTWO.

1. Dane podlegajg udostepnieniu podmiotom zewnetrznym wylgcznie w granicach prawnie

dozwolonych.

2. Dane umozliwiajace identyfikacje osoby fizycznej sg udostepniane wyfaczenie za zgoda tej osoby.

3. Operator moze mie¢ obowigzek udzielania informacji zebranych przez serwis upowaznionym

organom na podstawie zgodnych z prawem zgdan w zakresie wynikajacym z zgdania.

4. Serwis zapewnia bezpieczenstwo danych osobowych dzieki odpowiednim srodkom technicznym
oraz organizacyjnym, majgcym na celu zapobiezenie bezprawnemu przetwarzaniu danych oraz ich

przypadkowej utracie, zniszczeniu oraz uszkodzeniu.

5. Serwis dokfada szczegdlnej starannosci, zeby informacje osobowe byty:

a. poprawne i przetwarzane w sposdb zgodny z prawem,

b. uzyskane tylko dla okreslonych celéw i nie przetwarzane dalej w sposéb niezgodny z tymi celami,
c. adekwatne, odpowiednie i nie nadmiarowe,

d. doktadne i aktualne,

e. nie przechowywane dtuzej niz to konieczne,

f. przetwarzane zgodnie z prawami przystugujacymi osobom (ktdrych dotyczg), w tym zgodnie z
prawem do zastrzezenia udostepniania,

g. bezpiecznie przechowywane,

h. nie transferowane bez odpowiedniej ochrony.

6. ZARZADZANIE PLIKAMI COOKIES — JAK W PRAKTYCE WYRAZAC | COFAC ZGODE?

1. Jesli uzytkownik nie chce otrzymywac plikéw cookies, moze zmieni¢ ustawienia przegladarki.
Zastrzegamy, ze wytgczenie obstugi plikdw cookies niezbednych dla proceséw uwierzytelniania,
bezpieczenstwa, utrzymania preferencji uzytkownika moze utrudnié, a w skrajnych przypadkach

moze uniemozliwié¢ korzystanie ze stron www.



2. W celu zarzadzania ustawieniami cookies wybierz z listy ponizej przegladarke internetowa/ system
i postepuj zgodnie z instrukcjami:

a. Internet Explorer

b. Chrome

c. Safari

d. Firefox

e. Opera

f. Android

g. Safari (i0S)

h. Windows Phone

i. Blackberry

7. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. W zwigzku z ciggtym rozwojem i postepem techniki zasady okreslone w niniejszym dokumencie
moga ulec zmianie. O zmianie tych zasad Operator poinformuje z wyprzedzeniem, nie pdzniej niz na
7 dni przed ich wprowadzeniem, poprzez zamieszczenie nowej tresci niniejszego dokumentu na
stronie internetowej.

2. Data ostatniej aktualizacji Polityki 28.07.2020 r.



